MENJAR

APRENDRE

SCOLAREST vol donar-vos la benvinguda al nou curs escolar, us convida a fer Us del servei de
menjador ia compartir la nostra filosofia de treball:

Menjar bé i aprendre a
millor

Amb I'experiéncia de molts anys us garantim un servei de qualitat en els dos ambits que
treballem: I'alimentari i I'educatiu.

COM TREBALLEM ?

La tasca que realitzen els nostres monitors/es és una tasca educativa.
Durant el servei es transmeten habits higienics alimentaris, valors socials i actituds de
responsabilitat mediambientals, sostenibles i solidaries .

Els nostre objectius es transmeten a través de I'adquisicié d’habits diaris perdo hem de tenir
present que els monitors necessiten que a casa, vosaltres com a pares, també treballeu en la
mateixa linia.

OBJECTIUS EDUCATIUS

e Cobrir les necessitats nutricionals dels nens i nenes.

e Transmetre habits higienics i alimentaris.

e Introduir tots els aliments necessaris per a la correcta alimentacio.

e Afavorir I'aprenentatge dels bons habits a taula.

e Promoure I'adquisicié d’habits, tant socials que faciliten la convivéncia, com de les
actituds que afavoreixen I'lautonomia del nen/a.

e Promocionar un paper actiu, de dialeg i comunicacio per part dels alumnes en el
procés educatiu i en el quotidia del migdia.

e Utilitzar el joc i les activitats ludiques com a eina socialitzadora

e Promoure el joc tradicional per transmetre trets de cultura popular.

e Adquirir a través del nostre programa educatiu accions quotidianes relacionades amb

la sostenibilitat, el medi ambient i la justicia social.



COMUNICACIO AMB LES FAMILIES

Cal emplenar:
- Fitxa d’inscripcié al menjador escolar on figuren totes les dades del nen/a i les dades
Rebreu periodicament:

Informe diari per P3 : que us informara diariament de com ha dinat el vostre fill

i si ha descansat.

Informes_trimestrals: que us informaran sobre el comportament del nen/a,

adquisicio d’habits, relacié amb els companys, monitors...

Full d’'incidéncia: en cas d’algun incident fora dels habituals (vomits, malestar,

comportament inadequat...)

MENUS

Cada mes estara a la vostra disposicid la previsié de menus diaris.

A la planificacié de menus col-laboren un equip d’especialistes en els quals s’'impliquen el Dept.
de Dietetica i Nutricié i un equip de caps de cuina experts en alimentacid infantil.

Els nostres menus segueixen les recomanacions que marca la Generalitat de Catalunya.

Veureu la introduccié d’aliments de produccié ecologica i de proteina vegetal assenyalats amb
una V als menus.

Podreu gaudir de jornades gastronomiques especials relacionades amb les festes tradicionals.

DIETES

Hi ha la possibilitat de demanar una dieta alternativa per aquells nens que tinguin una
indisposicié puntual. Cal donar I'avis a la coordinadora de menjador o bé a la cuina abans de les
9.30 del mati.

Per motius d’al-lérgies o intolerancies a aliments es fara un menu personalitzat i adaptat sempre
i quan es porti un certificat del metge que aixi ho acrediti.

MEDICAMENTS

Els monitors de menjador no poden subministrar cap tipus de medicaments als nens.
En cas de necessitar una medicacié cronica cal portar una autoritzacié dels pares indicant
clarament la dosi, la manera de subministrar-la i la recepta del metge.

ACTIVITATS

A les hores de lleure els monitors/es porten a terme un programa de dinamitzacid i activitats de
pati. La participacié és voluntaria tot i que es motiva als nens i nenes a seguir el programa
d’activitats ludiques. Es potencia el joc tradicional i els diferents jocs de pati per treballar la
socialitzacié i la companyonia entre els alumnes. Podreu consultar la programacié d’activitats a
la web de I'escola.



PAGAMENTS DEL SERVEI DE MENJADOR

Preu de menjador curs 2018-2019

Preu menjador/dia

6.20 €

El sistema de pagament sera mitjancant la APP (Scolarest digital)

IMPORTANT

El no pagament per part de la familia suposa la no assisténcia de I'alumne al menjador.

NO ES PODRA FER CAP PAGAMENT EN EFECTIU

En casos d’urgéncia o imprevistos caldra donar el avis al personal responsable del
menjador i es procedira a regularitzar el pagament mitjancant transferéencia al nimero

de compte i entregant el justificant de pagament a la coordinadora.

NUMERO DE COMPTE DE EUREST CATALUNYA A “LA CAIXA”
ES44 2100 2931 99 0200446033
HA DE CONSTAR EL NOM | COGNOMS DEL NEN | ESCOLA

SEGONS L'ENTITAT A VEGADES DEMANA UN CODI DE 7 XIFRES : 0425572




